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Menu semaine 13 :
du 25 au 29 mars 2024

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Entrées

Bar a salades
Crudités
Salades composées

Pamplemousse

Bar a salades
Crudités
Salades composées

CEufs mayonnaise

Bar a salades
Crudités
Salades composées

Salade cceurs de palmier

Bar a salades
Crudités
Salades composées

Salade piémontaise

Bar a salades
Crudités
Salades composées

Batonnets de surimi

Plats

Poisson béarnaise ou
Emincé de dinde

Saucisse de Toulouse ou
Pilons de poulet

Tortellini a la viande ou
Tortellini au gruyére ou

Filet de poisson frais ou
Saucisses de volaille

Haché de porc ou
Poisson a la napolitaine

Brocolis ou
Semoule orientale

Gratin de choux fleurs ou
Petits pois carottes

Tortellini tomate mozzarella
Poélée du marché

Julienne de légumes ou
Gratin de pommes de terre

Purée de carottes ou
Choux de Bruxelles

Salade

Salade

Salade

Salade

Salade

Desserts
(1 laitage 1 dessert ou 1 fruit)

Fruits de saison

Fruits de saison

Fruits de saison

Fruits de saison

Fruits de saison

Fromage ou Yaourt nature

Fromage ou Yaourt nature

Fromage ou Yaourt nature

Fromage ou Yaourt nature

Fromage ou Yaourt nature

Salade de fruits

Danette chocolat

Fromage blanc aromatisé bio fermier

Gateau

En bleu = menu conseillé

Fait maison

Produit bio

Produit local et bio

@ Soir

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Pour chaque repas, vous avez le droit a

Entrées Entrées variées Entrées variées Entrées variées Entrées variées 1 entrée

Sauté de porc ou Quiche lorraine ou 1 plat chaud
Omelette
1 laitage et
Plats =
. P arz P . . 1 fruit ou
Blé Pommes de terre sautées Poélée méridionale Trio de légumes
1 dessert
Salade Salade Salade Salade
Fromage ou Yaourt nature Fromage ou Yaourt nature Fromage ou Yaourt nature Fromage ou Yaourt nature Consultation du menu en ligne :
Desserts - - . .
Fruits de saison Fruits de saison http://jean-moulin.e-lyco.fr

(1 laitage, 1 dessert ou 1 fruit)

Fruits de saison

Fruits de saison

Gateau

Entremet

Compote de péche

Liégeois aux fruits

Le Gestionnaire,
P. MARTINEZ

Le Proviseur,
M. LOURTIS



